
Безопасность для каждого

11 февраля совместно с организацией Волонтеры-спасатели в СПбПУ прошел 8-ми часовой
базовой курс по оказанию первой помощи для студентов из Санкт-Петербургского
государственного института культуры.

Ни для кого не секрет, что критические ситуации всегда происходят неожиданно и могут
настигнуть в любой момент. Безопасность людей вокруг – наших близких и простых
прохожих, напрямую зависит от наших навыков оказания первой помощи в минуты
ожидания приезда медицинской помощи

На курсах волонтёр-спасатель Санкт-Петербурга Екатерина Поликарпова и инструктор
Школы Безопасности Виолетта Ли рассказали об основах оказания первой помощи, а так же
научили ребят:

Оказывать помощь в 8 опасных для жизни ситуациях
Оценивать состояние пострадавшего
Проводить сердечно-ленточную реанимацию
Правильно вызывать скорую помощь 



Мерам собственной безопасности при оказании помощи

Студенты СПбГИК были не только увлечены лекцией, но еще усерднее применили новые
знания на практике 

Мы благодарим наших друзей из Университета культуры за визит и будем рады видеть на
других мероприятия!

Следи за обновлениями в группе, записывайся на курсы и научись оказывать первую
помощь, ведь это именно тот навык, который спасает жизни.
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