
Добровольчество - это творить

Добровольчество очень легко превратить в хобби - можно просто делать то, что доставляет
тебе удовольствие. Например, вместе с Гармонией ты можешь творчески развиваться и
превращать искусство в добрые дела.

Сейчас специально для этого при поддержке Росмолодёжь.Гранты реализуется
ПолиТворческий проект «ПроДобро». Это целая серия культурно-образовательных и
творческих мероприятий, призванных показать, что творчество – это не только способ
выражать себя, это возможности создавать прекрасное, светлое и делиться им с теми, кто
особенно нуждается в заботе и поддержке.

В Центре «Гармония» существуют множества путей развиваются в творческой сфере:

вступить в Авторский клуб "ПолиНова", где сможешь делиться творчеством и
организовать творческие ивенты в большой команде.
приходить на мастер-классы по вязанию крючком и создавать своими руками мягких
осьминожек, которые отправятся в подарок детям из социальных домов и раненным в
госпиталях.
посещать мастер-классы по публичным выступлениям или арт-тренинги по снижению
стресса
участвовать в творческих вечерах, где можно проявить себя: петь, играть на



музыкальных инструментах, танцевать или читать стихи
выступать для тех, кому сейчас очень важна поддержка в госпиталях и социальных
домах
и ты даже можешь предложить свою идею добро-творческого проекта для реализации
в Центре «Гармония»

Присоединяйся к нам и становись частью ПолиТворческой команды


