
«Эффективное общение»

 Уже завтра старт программы «Эффективное общение»

 Курс «Эффективное общение» в Школе саморазвития - это углубленный тренинг,
направленный на формирование soft-skills и self-skills!

 Это навыки, которые помогают:

реализовать свой потенциал, 
выстраивать свою личность,
заботиться о себе,
строить отношения с другими,
выбирать истинные цели,
творчески создавать свою жизнь!

 Самое время взять жизнь в свои руки!
 

 #стань_автором_своей_жизни_

https://vk.com/selfimprovementschool
https://vk.com/im?sel=2000000080&st=%23%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%8C_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%B9_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8_

