
Фестиваль первокурсников «День первых»: старт студенческой
жизни через практики добра и партнерства

1 сентября 2025 года в Санкт-Петербургском политехническом университете Петра
Великого состоялся традиционный фестиваль первокурсников «День первых» –
масштабное общеуниверситетское событие, которое ежегодно помогает новым студентам
познакомиться с возможностями Политеха, его научными, творческими, спортивными,
карьерными, социальными и добровольческими инициативами.

В 2025 году более 7000 первокурсников стали частью большой политехнической семьи. Под
руководством адаптеров студенты прошли тематические станции фестиваля, познакомились с
университетскими сообществами, молодежными объединениями и партнерами СПбПУ,
приняли участие в интерактивных активностях и получили первый опыт включения в
студенческую жизнь.

Одной из значимых площадок фестиваля стала зона «Шаг к добру», организованная
активистами Добро.Центра «Гармония» СПбПУ совместно с более чем 25 партнерами
Экосистемы добровольчества. Площадка была направлена на знакомство первокурсников с
добровольческой деятельностью, социальными инициативами, благотворительными
проектами и возможностями участия в общественно значимой деятельности уже с первых
дней обучения в университете.



В рамках площадки «Шаг к добру» студенты приняли участие в квизах, тренингах, играх,
просветительских форматах и практических мастер-классах. Первокурсники смогли узнать о
направлениях волонтерства, познакомиться с действующими проектами партнерских
организаций, пройти мини-курс по оказанию первой помощи, получить информацию о
донорстве костного мозга, экологических инициативах, поисково-спасательном
добровольчестве, сохранении исторической памяти и других направлениях социальной
активности.

На площадке были представлены интерактивные станции и активности партнеров
добровольческого сектора, среди которых Экологическое сообщество «Крышечки ДоброТЫ»,
Волонтеры-спасатели, Фонд «Центр развития донорства костного мозга», Всероссийское
движение «Волонтеры Победы», Подростково-молодежный центр «Калининский»,
Благотворительный фонд AdVita, Центр «КОНТАКТ», Российский Красный Крест, поисковый
отряд «ЛизаАлерт», движение «Друзья Петербурга», Центр городских волонтеров Санкт-
Петербурга, а также корпоративный партнер – Совет молодых специалистов «Газпромнефть-
Снабжение». Так же на фестивале первокурсников «День Первых» поддержку площадки
добровольчества оказали гостиница «Спутник», Gelios Biscotto и «Додо Пицца»: благодаря
партнёрам волонтёры, организаторы, представители партнёрских организаций и друзья
площадки получили дополнительную заботу, угощения и ресурс для активной работы в
течение всего события. Такое сотрудничество показывает, что бизнес может быть органично
интегрирован в университетскую среду через поддержку социально значимых инициатив,



создавая комфортную атмосферу для участников и укрепляя партнёрские связи с Политехом.

Площадка «Шаг к добру» стала не только пространством знакомства студентов с
волонтерским движением, но и эффективной коммуникационной площадкой для партнеров.
Некоммерческие организации, общественные движения и корпоративные участники получили
возможность напрямую представить свои проекты мотивированной студенческой аудитории,
вовлечь первокурсников в социальные инициативы, рассказать о возможностях
добровольческого участия и выстроить диалог с активной молодежью одного из ведущих
технических университетов страны.

Фестиваль также показал высокий потенциал партнерского взаимодействия в
университетской среде. На разных площадках первокурсники знакомились с партнерами
Политеха, участвовали в интерактивах, получали практический опыт, памятные призы и новые
знания. Такой формат позволяет компаниям и организациям быть представленными в живой,
открытой и социально значимой среде, где коммуникация с молодежью строится через
полезное действие, вовлечение и совместные ценности.

Площадка «Шаг к добру» на фестивале «День первых» подтвердила свою роль ключевого
элемента экосистемы развития добровольчества СПбПУ. Первокурсники получили первый опыт
включения в университетское сообщество через практики добра, взаимопомощи и социальной
ответственности, а партнеры – возможность представить свои инициативы, найти новых
участников и укрепить сотрудничество с Политехом в сфере молодежной политики,
добровольчества, социальных проектов и корпоративной социальной ответственности.



Организаторы выражают благодарность всем партнерам и участникам площадки за вклад в
развитие фестиваля, поддержку студенческих инициатив и создание открытой среды для
добрых дел в Политехе.


