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No6po.LeHTp «FapmoHns» CM6MY He ToNbKO OpraHn3yeT MHOXECTBO A0OPOBONbYECKNX aKLUNA,
MEeponpUATUIA N NMPOEKTOB, HO TakXXe OKa3blBaeT MNoALep KKY B paMKaX CUCTEMbl CEPBUCOB.

Cepsuc «Kypcbl no nepsou nomowwm» ot obpo.LleHTpa «[apmoHua» CMN6MY npenoctasnsaeT
oby4yeHune HaBblkaM OKa3aHWs NepBon NOMOLLM.

Y4aCTHUKM KYPCOB N3Yy4aloT, KaK MpaBuibHO pearnpoBaTb B 3KCTPEHHbIX CUTYaUUNAX, OKa3blBaTb
NMOMOLLIb B 8 HEOTJTIOXKHbIX COCTOSHMUI W npoBoaNTb 11 MepOI'IpI/IFITI/IIZ MO CrnaCeHnto XNU3HWU.
O6yL|eH|/|e BKJIIOHYAET TEOPETUHECKNE 3HAHNA N NMPaAKTUYECKUNE YINMPa>XHEHUA, HTO NMOMOIraeT
pa3BnTb YBEPEHHOCTb N TOTOBHOCTb K NencTBuno B l-Ipe3BI:>I‘-IaI7IHI:>IX CNTYaunmax. Takxe npoxonAaT
KYPChbI NCUXONOTrNY4ECKON nogaep>xkKe B sKCTPEHHbIX CUTYaUndaX, rae y4aT nomMmoraTthb JIKAAM B
OCTPbIX CTPECCOBbLIX COCTOAHUAX.

Kypcbl npoxoasaT npu noanepxku Poccnnckoro KpacHoro Kpecta v BonoHTepoBs-cnacaTenen
CaHkT-lNeTepbypra.



Mone3Hble CCbIJIKMU:
CoobuiectBo [obpo.lUeHTpa «apmoHus» Creny
MNopaTth 3asBKY Ha cepBuC

OHNaNH-KYpC N0 OKa3aHuio nepsoi nomowm ot [obpo.LleHTpa «apmoHusa» Creny m
BonoHTépos-cnacatenen Cr6
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