
Руки, спасающие жизнь. Мастер-класс по оказанию первой помощи

12 сентября в Международный день первой помощи команда Школы добровольчества "С
добрым сердцем" приняла участие в замечательном мастер-классе по оказанию первой
помощи, организованном Ресурсным центром в сфере ЧС "Общество за безопасность" и
Санкт-Петербургским региональным отделением Российского союза спасателей.

Участники прошли интересную программу из 11 этапов и научились оказывать помощь в 8
неотложных случаях. Ребятам помогали опытные инструкторы, готовые ответить на любые
вопросы и показать всё на практике. Все участники прошли квест успешно и получили
полезные навыки, хорошее настроение и приятные подарки!

https://vk.com/public177644188

