
Вебинар «Сила мысли. Талисман удачи»

21 июня в 18:00 в центре молодёжных проектов «Гармония» прошёл вебинар о силе мысли -
несчастным или счастливым человека делают его мысли, а не внешние обстоятельства.
Управляя своими мыслями, он управляет своим счастьем. Поэтому мысли - наш талисман
удачи.

На вебинаре обсуждались такие темы, как:

1) Почему наша жизнь, от успехов в работе до ощущения радости по утрам, зависит от
характера внутреннего монолога?

2) Как наши мысли влияют на окружающий нас мир?

3) Внутренний монолог можно корректировать - стоит направить его в нужную сторону и
перед вами откроется яркая палитра новых возможностей.

Спикер: Юлия Удовенко

Запись вебинара также доступна в группе Гармонии в разделе видео «Гармония на
дистанте».

https://vk.com/kpc_spbstu



